
“律师和律所如何做好新媒体宣传的道与术”

沙龙分享会业务综述

2023 年 5 月 11 日下午两点半深圳市福田区律师工作委

员会与电子商务法律专业委员会（下称“电商委”）在福田

区律师综合服务中心通过线下交流的方式，联合举办了“律

师和律所如何做好新媒体宣传的道与术”沙龙分享会，本次

沙龙分享会邀请了熟悉新媒体领域的广东格祥律师事务所

执行主任刘钊律师和运营总监黄嗣君担任主讲人，围绕“律

师如何做好新媒体”、抖音的底层逻辑“道”与“术”问题

展开，现对本次沙龙分享会内容整理、汇总如下：

一、在 2023 年中旬的今天，去入局去做抖音还有没有

意义？抖音还能不能做？

新媒体的发展从文字传媒（比如说微信号公众号）到长

视频（比如说优酷、B 站）再到短视频（比如说抖音），抖音

作为短视频的代表，在 2016 年 9 月就已经上线了。2022 年

淘系 GMV8.5 万亿，而抖音只有 1.4 万亿。

2023 年国内短视频用户体量已超 11 亿，抖音的增长空

间就超过 4.9 万亿元。抖音短视频人均使用时长 110 分钟/

天、抖音短视日更新量 7 百万/天、抖音日活用户 8.4 亿、

抖音日搜索量 2 亿。抖音商业业务板块有娱乐，有广告，有

电商，有本地同城生活，还有近 30 亿海外用户，也就是跨



境贸易板块，抖音平台的发展潜力非常大。

二、在快节奏短视频的背景下，律师和律所如何建立一

个精准人群的抖音账号？有什么好处？

（一）如何建立一个精准人群的抖音账号：

抖音不需要养号，一卡一机一号，不要在同一个地方注

册、不要在同一个地方大量发作品、三个账号同时进行、基

本资料填写、正常使用、短视频内容输出。

（二）建立精准人群的抖音账号可以带来以下好处：

1、提高广告效果：通过精准的人群定位，可以将广告

投放给更符合目标受众的用户，提高广告效果和转化率。

2、增加合作机会：有精准人群的抖音账号可以吸引更

多与自己主题相关的品牌合作机会，提高收入和影响力。

3、建立专业形象：有精准人群的抖音账号可以让自己

在特定领域内建立专业形象，提高自己的社交价值和影响力。

4、增加粉丝数量：有精准人群的抖音账号可以吸引更

多符合目标受众的用户关注自己，增加粉丝数量和影响力。

5、提高用户体验：有精准人群的抖音账号可以为用户

提供更符合他们兴趣和需求的内容，提高用户体验和忠诚度。

三、律师和律所如何度过个人 IP 从免费到付费的标准

成长过程？



个人 IP 建立都是围绕着人设定位、内容矩阵、私域管

理、MVP 产品复购转化这五个板块组成的，这也是个人 IP 从

免费到付费的标准成长过程。

第一步，正确进行人设定位，把自己变成一个符号，通

过解读你是谁、你能做什么、你需要谁、你有什么不一样四

个问题来打造人物标签与人格魅力。明确你的行业领域，确

定目标客户、粉丝画像，让用户记住你的差异化。人设的第

一印象非常重要，需要用内容、场景、行为、口头禅、颜色

甚至背景音乐来建立你在用户心中的符号。符号烙印越深，

说明你的人设越深刻，最终你的名字就会成为个人 IP 的符

号。前期没必要把履历与你的历史直接展示给观众。IP 设立

之初，根本没有人想知道你的故事，只想看到你能计时提供

什么价值，人设符号好记是关键词。

第二步，建立内容矩阵，做到内容及时分发，低成本引

流。首先构建符合你人设定位与行业领域的内容结构。结构

中做行业科普，为同行解惑，解决客户焦虑，大解行业冲突

是内容的升级路线，储备了足够的内容后，做到可以在多渠

道、多平台发布，不断地重复强调曝光，刺激别人记住你。

系统的构建内容结构与传播矩阵，并且实时监控调度投放效

果，是个人 IP 传播的基本功。

第三步，管理私域流量，频繁互动在做内容分发时，一

定要预埋线索。个人 IP 要的不仅仅是曝光，而是让认可你



的用户可以通过线索找到你，进入你的私域流量池，为之后

的付费转化做好准备。线索包括用问答、解决方案、文件手

册等内容把粉丝引导至社群私信直播间后，通过进行频繁的

活动来提高粉丝留存率与互动率，最终通过直播、培训等营

销行为释放粉丝的首次购买需求。

第四步，建立 MVP 产品，撬动首次消费这一步至关重要，

很多 IP 都消失在这里。MVP 是任何行业都需要具备的最小可

能性产品，先以最小的成本去实现它的基础功能，推广给小

范围用户使用，验证需求，收集反馈，比如九块九的试用装，

19 块九的体验课。MVP 产品需要做到超出预期，值得付费，

随时更新，与私域线索配合，陆续加大社群规模，满足用户

基础需求。通过丰满的人设、优质的内容、累积的预埋线索

与 MVP 产品，你已经可以让你的 IP 爆发式变现了。

第五步，构建产品组合，提升用户周期价值。除了主打

的标准化产品，你还需要设计一款易于传播的高性价比产品，

用于累积口碑，一款易于裂变的高收益产品，与忠实用户共

享利益，一款支持 IP 长期成长的订阅制产品来提高用户的

留存周期，让用户可以根据需求在体验这些产品随机组合的

过程。始终停留在你的私域流量闭环中，个人 IP 的打造就

是一场修行，严格律己，持续要求自己变得更好，同时影响

更多人变得更好。



四、在这种很内卷又很鱼龙混杂的环境下，我们如何打

出自己的优势？如何做好一个内容？

现在越来越多的律师入局抖音推广，种类也是五花八门，

有法条阐述型的、热点事件剖析型的、通过举例普法型的。

短视频之所以风靡的很重要的一个原因就是快节奏，随着手

指上滑会不断给人新鲜感。顺应这个市场，也出现了一批独

特的创作者，比如说“不用起诉，教你拿回借款”“三招带

你搞定欠钱老赖”“律师手把手教你搞定讨厌老板”，我们都

知道法律论述需要非常充分、严谨的，很难用十几秒甚至几

秒钟分析清楚。这里就出现了矛盾点，如果我们论述的很严

谨，可能观众不想看，直接划走了；如果我们用抓眼球的标

题内容去吸引观众，就会导致抖音视频与我们专业严谨本身

相悖。

（一）一个好的视频应该做到如下几点：

1、标题（热点，受众人群）

2、文案（需求，关注点和兴趣爱好）

3、背景（简洁明了，与视频内容相关）

4、人物表现力（感染力，特点）

5、发布时间（粉丝画像，活跃时间）

6、观众心里（利益）

（二）一场好的直播应该做到：

1、主题明确：直播的主题应该明确，能够吸引到目标



受众的关注。主题可以是某个话题、某个产品或服务、某个

活动等等。主题要与目标受众的兴趣和需求相符合，才能够

吸引到他们的关注。

2、内容有趣：直播内容应该有趣，能够引起观众的兴

趣和共鸣。内容可以是一些趣味性的活动、有趣的故事、实

用的技巧等等。内容要符合目标受众的兴趣和需求，才能够

吸引到他们的关注。

3、互动性强：直播应该具有互动性，能够与观众进行

互动，回答观众的问题，增加观众的参与度。可以通过提问、

抽奖、互动游戏等方式增加互动性，让观众参与进来，增加

他们的参与度和忠诚度。

4、节奏把控：直播的节奏应该把控好，不要让观众感

到无聊或者疲惫。可以通过控制直播的时间、内容、互动等

方式，让直播的节奏更加流畅自然，让观众更加舒适地观看

直播。

5、营销策略：直播应该有营销策略，能够引导观众进

行购买或者关注。可以通过介绍产品、服务、优惠活动等方

式，引导观众进行购买或者关注，提高商业效益和品牌影响

力。

6、服务周到：直播的服务应该周到，能够让观众感到

舒适和满意。可以通过回答观众的问题、提供优质的服务、

关注观众的反馈等方式，让观众感到受到了周到的服务，提



高他们的满意度和忠诚度。

五、如何通过抖音推广将流量变现？

流量是生意的本质、流量在互联网生态系统中扮演着非

常重要的角色，是实现商业变现的基础之一。业绩公式：业

绩=客流量 X 转化率 X 客单价 X 复购率，传统企业要学习互

联网企业的流量思维。

（一）如何运用抖音实现多元化变现

1、短视频广告，流量稳定、涨粉稳定、演技、网感

2、短视频带货，需要新颖的产品介绍

3、知识付费，短视频+直播+课程

4、直播带货，人设、信任、产品

（二）多元化私域变现、收集信息业务跟进

1、将 B 站、小红书、知乎、微博、今日头条流量引

流到微信

2、通过抖音直播、短视频运营、抖音粉丝群、私信

建立用户信

任获得关注

3、运用抖音群和私信发跳转卡片，组织客服加微信

或将客户拉进企业微信



行业竞争的三个阶段：初级阶段得产品得天下，中级阶

段得渠道得天下、终极阶段得用户得天下。律师和律所需要

高维认知自己：用明天的眼光看今天、用未来的眼光看现在、

用产业的眼光看行业、用行业的眼光看企业、用资本的眼光

看产品。

本次沙龙分享会中主讲人刘钊律师和黄嗣君的分享内

容干货满满，获得了与会律师以及相关从业人士的一致好评。

供稿人：电商委


