附件

女律师执业、生活与健康状况

调查问卷
您在本问卷中所提供的任何信息将仅用于本次调查使用和为本次调查的目的而使用，未经您的同意，将不会用于任何其他目的或擅自披露。

**问卷填写说明：请根据题目指示，进行单一、多项选择（选择时请在“□”内打“√”记号），遇具体说明题，请在预留空白处具体填写。 
个人信息

· 年龄：               岁


执业年限：                年


最高学历：


· 所在律师事务所类型： □ 非讼为主的律师事务所     □ 诉讼为主的律师事务所     □ 综合性律师事务所 

★    业务类型：□ 诉讼为主　　　        □ 非诉讼为主         □ 综合              □ 暂无主要方向

· 婚姻状况：□ 未婚　　       □ 已婚              □ 离异             □ 丧偶              □ 再婚 
· 家庭状况：□ 没有孩子    □ 一个孩子　  □ 两个孩子　   □ 男孩       □ 女孩       □ 与父母或公婆同住    
· 2007年个人收入：□ 未满三万           □ 三万以上未满十万              □ 十万以上未满五十万    
□ 五十万以上未满一百万                 □ 一百万以上　       
· 收入模式：□ 分红                 □ 提成                  □ 工资加奖金                 □ 基本工资加提成

· 所内职务：□ 个人所所有人/合伙所合伙人/合作制所负责人         □ 授薪律师            □ 提成律师     
□ 兼职律师        □ 挂靠，实际不从事律师业务
★    平均每周工作时间：□ 不到30小时   □ 30－40小时　□ 40－50小时    □ 50 －60小时   □60小时以上

★    健康状况：□ 好  　    □ 较好　　 □ 一般　       □ 不太好　      □ 差    □ 很差

★   是否兼任社会职务： □无               □有，兼任职务为：                                                                              。  
执业情况
1. 对自己的执业状况是否满意？
 □ 非常满意　  　□ 较满意　　  □ 一般　       □ 不太满意　　 □ 不满意           □ 非常不满意

2. 您的业务来源主要是：（可多选）
□ 亲戚朋友的推荐         □ 老客户介绍             □ 传统媒体           □ 网络              □ 慕名而来            
□ 授课/讲座             □ 事务所分配            □ 其他律师介绍          □ 其他：（请说明）                       。
3. 目前业务来源是否充足？

□ 非常充足　　　　□ 较充足　　　　□ 一般　      □ 不太充足　　　　□ 不充足

4. 您认为现在的收入：

□ 高     　□ 较高　     □ 合适       □ 稍低           □ 低

5. 目前所承受的压力状况？

□ 非常大　　　 □ 较大　  　    □ 一般　　    □ 不太大　　    □ 不大                  □ 非常小

请具体说明您的压力：                                                                                                                                     。
6. 常用的排解压力的方式？（可多选）

□ 工作　　　　□ 跳舞/唱歌　　　　□ 睡觉     　　□ 购物　           □ 运动         □ 吃零食    　　   

□ 旅游                □ 喝酒/抽烟                □ 找人聊天/谈话             □ 其他：                                   。
7. 您最近是否打算更换职业？
□ 否                                 □ 是，理由：                                                                                                  。
8. 您最近是否打算转所？        

□ 否                                 □ 是，理由：                                                                                                   。
9. 您是否感到工作很累？     
□ 非常累　　　　□ 有些累　　　　□ 一般                   □ 不累

10. 如果觉得累，请回答是什么方面最让您感到累：

□ 工作时间过长　　□ 任务繁重　　　□ 工作单调　　   □ 压力过大    　      □ 社交过多

□ 执业环境不好        □ 家庭生活负担重           □ 其他 ：                                                                。
11. 是否有信心继续从事律师职业？           
□ 很有信心　　　□ 不是很有信心　　　□ 不知道，顺其发展　　　　

12. 在工作中是否感到有危机感？ 
□ 有　　　　□ 有一点　　　□ 没有　         

13. 如果有职业危机感，请问让你产生危机感来源于？（可多选）

□ 压力太大              □ 学历太低　　　　□ 能力不够　　    □ 性别有劣势              □ 恶性竞争             

□ 知识陈旧　　　  □ 政策不稳　　　　□ 职业环境不好    □ 其他 ：                                                。
14. 目前对自己的事业是否有规划？

□ 一直不断的在规划　　　 □ 对近10年有规划　　　□ 对近5年有规划　　 　□ 没有规划

15. 您认为现在的执业环境：

□ 非常好　　　  □  较好　    　　□ 一般　　            □ 较差　　　　    □ 很差                                                               
16. 你认为女性是否适合做律师？

□ 很适合        □ 比较适合            □ 不适合            □ 视具体情况而定          □ 其他  

您可以说明理由：                                                                                                                                          。
17. 你认为女性在执业中与男律师相比是否有优势/劣势？

□ 有优势              □ 没优势 （有劣势）             □ 视具体情况而定     

       您可以具体说明理由：                                                                                                                                  。
18. 你认为在开拓业务方面是否有不如男律师之处？

□ 是    　　　  □ 不是       　　　  □ 差不多
您可以具体说明理由：                                                                                                                                  。 

19. 你认为女律师在执业过程中是否会遇到性别歧视？

□ 经常会遇到　　　 □ 会遇到　　　　□ 一般　　       □ 不太会遇到　　      □ 不会遇到

20. 您认为女性更适合担任何种类型的律师？

□ 非诉讼律师              □ 诉讼律师                 □ 两者都可       
您可以具体说明理由：                                                                                                                                  。
21. 您认为作为女性从事律师职业最大的困难或者压力是什么？（可多选）
□ 如何取得客户的信任             □ 如何开拓案源             □ 生育、家庭等与事业发展的矛盾      
□ 生育等保障问题       □ 其他：                                                                                                                。

22. 您认为周围男律师对女性律师的评价如何？
□ 正面评价             □ 负面评价                  □ 不置可否
23. 您认为客户对女性律师存在由于性别差异造成的顾虑？ 
 □ 有但很少        　□ 有且很多　        □ 没有

24. 在执业过程中，您喜欢承办什么性质的案件？（可多选）
□ 行政  □ 刑事   □ 经济   □ 知识产权   □ 离婚   □ 房地产/建筑   □ 涉外    □ 海事   □劳动纠纷 
□ 交通肇事   □ 公司   □ 金融       □其他：                                                                                              。
25. 在执业过程中，您有自己的专业领域吗？”
        □ 有           □ 没有          □ 不太明确
        如果有，请具体写明您的专业领域：                                                                                                        。
26. 您最不喜欢承办什么样的案件？（可多选）
□ 行政    □ 刑事    □ 经济    □ 知识产权    □ 离婚   □ 房产    □ 涉外     □ 海事    □ 劳动纠纷 
□ 交通肇事  □ 公司   □ 金融   □ 证券     □ 收购兼并    □其他：                                                      。

27. 您认为社会职务对律师业务有帮助吗？        

□ 很有帮助     □ 有些帮助          □ 没有帮助

28. 您执业初期遇到的最大问题是：

请具体说明：                                                                                                                                                。                                                                                  

29. 您认为女律师最应当加强的是：
请具体说明：                                                                                                                                                 。   
30. 案件结束是否进行总结：
□ 总是进行总结         □ 偶尔进行总结           □ 不进行总结 
31. 您怎样在客户面前树立职业形象？
请具体说明：                                                                                                                                                  。
32. 您如何提高自己的专业水平和业务总量？  

请具体说明：                                                                                                                                                       。

33. 您认为律师协会/司法局给女律师的支持和关注多吗？
□ 没有     □ 有时有          □ 经常有

34. 您对律协/司法局有何意见和建议？

请具体说明：                                                                                                                                                       。
35. 您对女律师工作委员会有何意见和建议？

请具体说明：                                                                                                                                                       。
生活状况
1. 您的住房：
□ 租赁                 □ 购买
购房款主要承担者： 
□ 自己                  □ 家人　　　□ 自己和家人一起

2. 您个人生活中比较注重：（可多选）

□ 皮肤保养　  □ 服饰潮流　　　□ 养生保健           □ 运动锻炼　  　□ 都不注重  
□ 教育子女       □ 旅游      □ 其他
3. 您对您目前的生活状态是否满意？
□ 非常满意　　　　□ 较满意　　　　□ 一般　　    □ 不太满意　　　□ 不满意 

4. 每周阅读书报的时间？ 
□ 3小时以下             □ 3－7小时以下              □ 7小时以上             □ 不阅读
5. 每天的睡眠时间？
□ 5小时以下             □ 5到8小时            □ 8小时以上         

6. 是否经常参与社会活动？

□ 经常参与　　　　□ 一般参与　　     □ 很少参与　　　　□ 不参与

7. 你认为女律师找对象是否困难？

□ 非常困难　　　  □ 一般困难　      □ 不太困难　　　　  □ 不困难，有一定的优势

请具体说明理由：                                                                                                                                        。
8. 你认为女律师这一职业身份与家庭生活中的身份是否有冲突？

□ 没有冲突　　　  　□ 有点冲突　　 　         □ 冲突很大　　             　　 

       如您认为有冲突，请具体说明：                                                                                                                         。
9. 您在协调事业与家庭关系方面是否感到困难？

□ 非常困难　　□ 一般　　            □ 不太困难　　　  　□ 不困难

10. 您是否因为职业而忽略了家庭关系/子女教育？

□ 是的，很严重                        □ 有些影响               □ 完全没有

11. 您的家人是否支持您的职业？             
□ 很支持　　□ 一般支持　　 □ 不支持　   

12. 您觉得结婚、生育对女律师职业的影响大吗？

□ 非常大　　　  　□ 有些影响　　 　         □ 没影响

13. 您认为家中最让您烦恼的问题是：（可多选）

□ 经济问题      □ 孩子教育       □ 夫妻关系        □ 上下代关系          □ 其他
健康状况
1. 你是否定期体检：

□ 每年1次以上             □ 偶尔，不规律              □ 很少检查

2. 您目前有无以下状况？（可多选）

□ 肾虚             □ 头发脱落              □ 更年期早到          □ 心脏病           □ 颈椎病              □ 高血压      

□ 高血脂         □ 神经衰弱              □ 视力下降            □ 妇科疾病        □ 胆囊炎     □ 其他亚健康状态 

3. 您会因为办理案件造成持续性的精神紧张吗？

□ 经常               □ 偶尔             □ 不会                 

4. 您是否因为职业习惯而导致多虑？

□ 经常               □ 有点             □ 不会

5. 您的睡眠质量如何？
□ 好                   □ 一般                 □ 经常睡不稳               □ 经常失眠
6. 每周参与体育活动的时间？ 

□ 3小时以下        □ 3－7小时以下      □ 7小时以上           □ 不参加      
其他意见或建议：
	

	

	


感谢您对本次活动的支持和帮助！
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